
Journée de rencontre et de formati on
pour les bénévoles

Une personne
me raconte sa vie :
comment l’accueillir ?

Une journée, trois lieux
> SAVERNE ----------  24 septembre 2016
> MUNSTER ---------  15 octobre 2016
> STRASBOURG ----  19 novembre 2016

Un horaire : de 10h à 16h



Quelqu’un me raconte sa vie... 

C’est parfois toujours la même chose... 

Cela paraît exagéré ou peu réaliste... 

Qu’est-ce que je fais de ce récit de vie ? 

À quoi sert-il ?

Venez participer à l’une des trois journées 
pour vous, les bénévoles. Créer et maintenir 
du lien par votre présence et par l’écoute est 
votre plus belle mission. Comment accueillir 
ce qui vous est confié ?



Programme de la journée

10h Accueil
 « Une pomme oubliée sur le buffet » 
 Spectacle avec Anne Kovalevsky
 Échange du public avec la conteuse
 Repas

14h Le récit de vie, quelle fonction ?  
 avec Pascale Haller-Jahn 
  (superviseur pastorale et formatrice)
 Échange en groupes
 Méditation – Envoi

16h Fin de la journée

Cette formation est offerte par les organisateurs 
pour marquer leur reconnaissance aux bénévoles 
pour leur engagement.

Uniquement sur inscription
Afin d’organiser au mieux chacune
de ces journées, nous vous remercions 
de vous inscrire à la session de votre choix 
dès maintenant, et au plus tard quinze jours 
avant celle-ci, à l’aide du bulletin d’inscription.

La conteuse Anne Kovalevsky viendra présenter son spectacle 
Une pomme oubliée sur le buffet. 
Elle dit : « Les histoires sont comme les femmes enceintes,  
elles portent la vie. Et de la vie, chez les personnes âgées,  
il y en a, il y en a beaucoup… Derrière les corps usés, ridés, fripés, 
il y a de l’humour, de la tendresse, de la colère parfois…  
Récits de vie, mélangés à du conte pour que, le temps de leur 
histoire, ces vieux et ces vieilles soient remis debout. »



Bulletin d’inscription
À retourner, dès maintenant et au plus tard  
15 jours avant la journée choisie, à : 

Damaris Hege – FEP Grand Est – BP 80022
1 bis quai Saint-Thomas – 67081 Strasbourg

ou par courriel : grandest@fep.asso.fr

ou par télécopie : 09 72 21 83 48 

 ⃝ Je participe à la session  
du 24 septembre 2016 à Saverne 

ou
 ⃝ Je participe à la session 

du 15 octobre 2016 à Munster 

ou
 ⃝ Je participe à la session  

du 19 novembre 2016 à Strasbourg 

 ⃝ Je dispose de …. place(s) dans ma voiture

 ⃝ Je souhaite bénéficier d’un covoiturage  
pour ………….. personnes

Nom : …………………………………………………………….…
Prénom : ……………………………………………………..……
Organisme : ………………………………………………………
………………………………………………………………………….
Adresse : …………………………………………………………..
………………………………………………………………………….
Courriel : .………………………………………………………….

Téléphone : ……………………………………………………….



Je serai accompagné(e) de 

Nom : …………………………………………………………………….

Prénom : ……………………………………………………………….

Nom : …………………………………………………………………….

Prénom : ……………………………………………………………….

Nom : …………………………………………………………………….

Prénom : ……………………………………………………………….

Nom : …………………………………………………………………….

Prénom : ……………………………………………………………….

Nom : …………………………………………………………………….

Prénom : ……………………………………………………………….

Nom : …………………………………………………………………….

Prénom : ……………………………………………………………….

Nom : …………………………………………………………………….

Prénom : ……………………………………………………………….

Nom : …………………………………………………………………….

Prénom : ……………………………………………………………….



Lieux des rencontres
de 10h à 16h

24 septembre 2016
Centre Hospitalier Sainte-Catherine, 
19 côte de Saverne, 67700 SAVERNE

15 octobre 2016
EHPAD Foyer du Parc,
14 rue Alfred Hartmann, 68140 MUNSTER

19 novembre 2016
EHPAD Emmaüs-Diaconesses Koenigshoffen, 
33 rue de la Tour, 67200 STRASBOURG

Les organisateurs
• La Sémis dont une des missions est de former les 

personnes qui font des visites dans les paroisses 
de l’Union des Églises protestantes d’Alsace et  
de Lorraine (UEPAL).

• La Fédération de l’Entraide Protestante Grand 
Est qui fédère fondations et associations dont 
20 gèrent des EHPAD et des Centres de soins 
infirmiers en Alsace, Lorraine et Franche-Comté.

• La Formation pastorale à l’écoute et à la 
communication de l’UEPAL (FPEC) qui propose 
des lieux d’écoute et de formation.

• L’Aumônerie des Établissements sanitaires et 
médico-sociaux de l’UEPAL active dans les EHPAD 
et dans l’encadrement des bénévoles.

• L’Alliance Saint Thomas Séniors qui regroupe  
25 EHPAD en Alsace.


